
Coaching, Training, Weiterbildung 

Zielgruppen: Führungskräfte und Mitarbeitende in Organisationen und 
Unternehmen, z.B. öffentliche Verwaltung, Kliniken, wissenschaftlichen 
Einrichtungen, Hochschulen oder Firmen.  

 

Meine Angebote für Organisationen und Unternehmen 
 

Business Coaching für Einzelpersonen und Teamcoaching 
 
Resilienz-Training und Multimodales Stressmanagement 
 
Zeit– und Selbstmanagement im Homeoffice 
 
50+ Training (Ziele: Kognitive Flexibilität steigern, den Umgang mit 
Veränderung meistern und die innere Resilienz stärken)  
 
Interkulturelles Training, Vermittlung von Wissen zu Interkulturalität und 
Diversität, Interkulturelle Supervision 
 
Seminare und Vorträge zu psychologischen Themen, z.B. Kommunikation und 
Gesprächsführung, Persönlichkeitsentwicklung und innere Ressourcen, soziale 
Kompetenzen, Wege aus der Einsamkeit 
 
Train the Trainer Seminare und Supervision für Dozierende, z.B. Umgang mit 
schwierigen Gruppensituationen  
 
Beratung und Begleitung bei Veränderungsprozessen in der Organisation, z.B. 
Interkulturelle Öffnung oder Veränderungen durch die Digitalisierung 

 

Zu allen Angeboten finden Sie weitere Informationen auf meiner Webseite 
www.dr-kinne.de. Ich nehme mir Zeit Ihr Anliegen zu verstehen und erstelle 
ein individuelles und passgenaues Angebot.  
 
Nehmen Sie gerne Kontakt mit mir auf: mail@dr-kinne.de  
 
 
Profil und Qualifikation  

 
Diplom-Psychologin, Dr. phil. 
Zertifizierter Business Coach Wirtschaft und Verwaltung (DBVC anerkannt) 
Zertifizierte Kursleiterin psychologisches Stresspräventionsprogramm  
"Gelassen und sicher im Stress" nach Kaluza 
Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie 
Langjährige fachpsychologische Tätigkeit im Gesundheitsbereich 
Wissenschaftliche Tätigkeit, Lehre und Forschung  
Selbstständige Tätigkeit als Dipl.-Psychologin in Freiburg 
 

 

Diplom-Psychologin, Freiburg 

Dr. Gertraud Kinne 

Stand: 2025 

Dr. Gertraud Kinne 
Kartäuserstr. 49b 
D- 79102 Freiburg 

+49(0)1758200555 
mail@dr-kinne.de 
www.dr-kinne.de 
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